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Entscheidung
Eigentlich st
die Landtagswahl

ja fast schon ge-

laufen. Ein Finf-

aller Wahlberech-

tigten hat seine Stimme schon
abgegeben. Wenn die Wahlbe-
teiligung am Ende dhnlich wie
Drittel aller Stimmzettel in den
Urnen.

Fiir die ortlichen Parteimit-
glieder stellt sich da schon die
noch lohnt, in den letzten
Tagen noch einmal néchtens
neue Plakate aufzuhdngen
oder am Infostand Kugelschrei-
irgendeine Auswirkung auf die
Wahlentscheidungen der Biir-
gerinnen und Biirger hat, weil3
niemand so genau. Denn es ist
che, bei wem man sein Kreuz-
chen macht. Und Vertrauen
lasst sich normalerweise nicht
mit Stiften und aufgestylten
pfosten gewinnen. Dazu sind
Taten erforderlich.

Die miissen die Wéhlerinnen
und Wahler dann aber auch
von eigenen Interessen, Paro-
len und populistischen Besser-
wissern leiten lassen. Bei der
Wahlentscheidung sollte sich
die Mithe geben, die er anson-
sten von den Politikerinnen
und Politikern in Wiesbaden
erwartet.

Am Dienstag, 10. Oktober,
wandert die TSG-Wanderabtei-
lung um Sulzbach herum.

Um 11 Uhr geht es am Biirger-
eine Einkehr geplant. Es ist ein
Teilnahmebeitrag von drei Euro
zu  entrichten. Anmeldungen
nimmt Adelheid van de Loo (Tel.

von Mathias Schlosser
tel bis ein Viertel

2018 ist, wire jetzt schon ein
Frage, ob es sich tiberhaupt
ber zu verteilen. Ob das alles
in erster Linie Vertrauenssa-
Hochglanzfotos an Laternen-
redlich priifen und sich nicht
am Sonntag jeder mindestens
TSG wandert
zentrum los. Gegen 12.30 Uhr ist
06196/580298 entgegen. red

Brand bei Breuninger

Zahlreiche Einsatzkrafte aus der Umgebung waren im Main-Taunus-Zentrum im Einsatz

idhrend der Offnungszeit hat
es am Donnerstagabend ver-
gangener Woche im Modehaus
Br inger im Main-Tc -
Zentrum gebrannt.

Mitarbeiter hatten das Feuer
in einem Lagerraum im ersten
Obergeschoss entdeckt und
die Feuerwehr alarmiert. Sie
sorgten auch dafiir, dass das
Gebdude gerdumt wurde und
somit keine Gefahr fiir Kunden
bestand. Die Sulzbacher Feuer-
wehr, der Rettungsdienst und
die Polizei entsandten starke
Krifte ins Einkaufszentrum.
Neben der Sulzbacher Feuer-
wehr waren die Drehleitern
der Feuerwehren Schwalbach
und Kelkheim sowie die So-

Taﬁlich wechselnde
Ittagsmewiis

mit Tagessuppe,
Hauptgericht mit Beilage und Salat

15.30 Uhr

=g Sliltig von Montag - Freitag
von 12.00 - 15.
Karibischer Abend

am Freitag, 6. Oktober, ab 18.00 Uhr
mit dem Trio ,Afrolatin Con Sabar”

Offmngszeiten: tiglich ohne Ruhetag von 12:00-23:00 Uhr (Kiiche bis 22:00 Uhr)
ﬁhmmmﬂhnn Besuch. IhrTumnoﬂnsa

Alleestralie 15 | Bad Soden | Telefon 0176
www.bottega-restaurant.de

fortloschziige aus Bad Soden,
Altenhain, Neuenhain, Kelk-
heim und Liederbach im Ein-
satz.

Das Feuer lieB sich ziigig 16-
schen, wenn auch die Rauch-
entwicklung sich nahezu im ge-
samten Gebdude ausbreitete.
Mehrere Personen wurden ret-
tungsdienstlich untersucht und
versorgt. Zwei Personen wur-
den vorsorglich in umliegende
Kliniken gebracht. Die Feu-

erwehr Sulzbach fithrte noch
iiber einen ldngeren Zeitraum
Entrauchungs- und Beliiftungs-
mafnahmen der betroffenen
Bereiche durch. Im Anschluss
an die Loscharbeiten wurde das
noch vorhandene Wasser unter
Einsatz von sieben Industrie-
saugern aufgenommen und ab-
gepumpt.

Bei einer anschlieRenden Be-
gehung durch die Feuerwehr
und die Polizei lief sich eine
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Am D gak

d
vergang

eindeutige Brandursache nicht
feststellen. Sie ist Gegenstand
der laufenden Ermittlungen.
Die Hohe des Sachschadens
ist unbekannt. Allerdings kann
nach Angaben der Feuerwehr
von einem hohen Sachscha-
den ausgegangen werden, da
die Ware im Lager mutma@lich
nicht mehr verkaufsfahig ist.
Zudem ist durch das Léschwas-
ser ein Wasserschaden einge-
treten. re

Woche hat es in einem Lagerraum bei Breuninger im MTZ ge-

brannt. Die Sulzbacher Feuerwehr wurde bei dem Einsatz durch zahlreiche Feuerwehrkrifte aus

der Umgebung sowie dem Rettungsdienst und der Polizei unterstiitzt.

Frau Mensen kauft

Pelze aller Art, Nar

Figuren, F

Leder-und Silb

it
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck, Mabel, Kleider, Alt- und Bruchgold,

Uhren, Miinzen, Bernstein, Perlen,

Bilder, Gobelin, Messmg,Tepplche Orden, Fernglas, Puppen, Periicken,

Kriige,

sowie

flosungen.
100 % serids und

sowie

diskret, Barabwicklung vor Ort, Mo.-So. von 8-21 Uhr

= 06196 / 40 26 889

Foto: Feuerwehr

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

03944-36160

www.wm-aw.de Fa.

Dichtes Gedrange.
Mehr als 3.000 Artikel gin-
gen am vergangenen Samstag
beim diesjdhrigen Herbstba-
sar der Kita ,,Waldnest* iiber
den Ladentisch. Fast 400 Kéu-
ferinnen und Kdufer wurden
im Biirgerzentrum Frankfur-
ter Hof gezdhlt. Entsprechend
groB war das Gedrdnge im
SchulheiBensaal, in dem die
Waren lagen. Mehr dazu lesen
Sie auf Seite 4. Foto: privat

Reparatur Café

Das Reparatur Café Sulzbach
ist am Samstag, 14. Oktober,
wieder in der Zeit von 14.30
Uhr bis 17.30 Uhr im Biirger-
hauses Sulzbach am Platz an
der Linde gedffnet.

Ehrenamtliche versuchen, Re-
paraturwiinsche zu erfiillen, um
Wegwerfen nach Moglichkeit
zu vermeiden. Das Angebot ist
kostenlos, Spenden sind will-
kommen.  Reparaturwiinsche
sollten bis Donnerstag, 12. Ok-
tober, unter der Telefonnummer
06196/8834616 oder per E-Mail
an reparatur-cafe-su@t-online.
de angekiindigt werden. Ein
spontaner Besuch ist aber auch
méglich. Zur Uberbriickung der
Wartezeit werden Kaffee und
Kuchen angeboten. red

Audi erheblich
beschadigt

Ein weifler Audi ist am
Montagnachmittag in einem
Parkhaus des Main-Taunus-
Zentrums beschddigt worden.

Die Polizei sucht nach Zeu-
gen des Vorfalles und der Unfall-
flucht des Fahrers, die sich laut
Angaben der Geschadigten zwi-
schen 12.45 Uhr und 15.45 Uhr
im Parkhaus bei Galeria Kaufhof
ereignet haben. Der Schaden in
Hoéhe von etwa 5.000 Euro an
der Fahrzeugfront lasst darauf
schlieRen, dass das unbekann-
te Fahrzeug den Audi beim Vor-
beifahren beschédigte. Die un-
fallverursachende Person setzte
die Fahrt unbeirrt fort, ohne
den Pflichten eines Unfallbetei-
ligten nachzukommen. Hinweise
nimmt der regionale Verkehrs-
dienst unter der Telefonnummer
06192/2079-0 entgegen.  pol

Familie Heinrich kauft
Pelze und Nerze aller Art,
Altgold und Bruchgold,
Goldschmuck, Zahngold,

Leder- und Krokotaschen,
Figuren, Eisenbahnen,
Gold- und Silbermiinzen,
Silber, Periicken, Puppen,
Fernglaser, Bleikristall,
Modeschmuck, Kriige,
Silberbesteck, Zinn, Bern-
steinschmuck, Teppiche,
Porzellan, Schallplatten,
Nahmaschinen, Uhren,
Taschenuhren, Mobel,

Gardinen, auch Haushalts-

auflosungen.
Kostenlose Anfahrt und
kostenlose Beratung
sowie Werteinschatzung.
Zahle Hachstpreise bar
vor Ort, 100% serids
und 100% zuverlassig.
Von Mo.-So., 8:00-20:00 Uhr.
Familie Heinrich

Tel. 069 / 66059493


http://www.wm-aw.de

André Wittich, Sascha Petry und Thomas Miiller (von links) auf den Weg.

= St
Treffpunkt zur Fahrt zum Treckertreffen im Hessenpark:Vom Platz an der Linde aus machten sich

Foto. privat

Gemeinsam zum Treckertreffen

Drei Sulzbacher waren mit ihren Treckern im Hessenpark dabei

Mehrere hundert Trakto-
ren-Enthusiasten trafen sich
zum Treckertreff im Freilicht-
museum Hessenpark, und drei
aus Sulzbach waren dabei:
Thomas Miiller mit seinem
Deutz 25, Baujahr 1960, sowie
Sascha Petry und André Wit-
tich, beide mit einem Holder-
Traktor, der speziell fiir den
Wein- und den Gartenbau ver-
wendet wird.

Ganz gleich ob die Traktoren
grof’ oder klein sind, restauriert
oder im Originalzustand - beim
Treckertreff sind alle willkom-
men, die mindestens 25 Jahre
alt sind. Die Teilnehmer kom-
men zum Teil von weit her, um
ihre Lieblingstraktoren vorzu-
fiihren, den Besuchern ihre Ma-
schinen zu erkldren und mit an-

deren Besitzern Fachsimpeleien
auszutauschen.

Morgens ums sechs Uhr tra-
fen sich Thomas Miiller, Sascha
Petry und André Wittich mit
ihren Gefédhrten am Platz an der
Linde und tuckerten iiber die
Saalburg - dort wurde eine Pause
eingelegt - zum Hessenpark bei
Neu-Anspach. Nach zweieinhalb
Stunden kamen sie dort an, und
es wurden ihnen Pldtze zugewie-
sen, an denen sie ihre Trecker
ausstellten. Die Traktoren wur-
den mit Schildern versehen mit
dem Namen der Halter und der
Beschreibung der Fahrzeuge.

Grof3er Anziehungspunkt war
der Deutz-Oldtimer von Tho-
mas Miiller. Der Vorsitzende des
Country- und Westernclubs be-
richtet, dass besonders die Kin-
der ihren Spaf hatten: ,,Die durf-

Niederrdder StraBe 5,
65824 Schwalbach,
Fax 0619684 80 82

Anzeiger verteilen.

Name:

Schiiler, Studenten, Rentner und
alle anderen aufgepasst! Wir
suchen Austrdger fiir den

Sulzbacher
2 3
Anzeiger
Fiillen Sie den Bewerbungscoupon vollstindig aus

und senden ihn per Post oder Fax an:

Verlag Schwalbacher Zeitung,

Bewerbungscoupon

Ja, ich méchte gern freitags den Sulzbacher

Vorname:

Alter:

StrafRe:

Telefon:

Ich habe freitags bis zu

Datum, Unterschrift

Stunden Zeit.

Bei Minderjihrigen: Meine Tochter /mein Sohn hat
das vorgeschriebene Mindestalter von 14 Jahren.
Ich bin damit einverstanden, dass meine Tochter /
mein Sohn den Sulzbacher Anzeiger austragt.

Vorname, Name, Unterschrift

ten auf den Traktor krabbeln, auf
dem Fahrersitz Platz nehmen
und waren stolz wie die Kénige.“
Nach dem ersten Tag der Trak-
torenschau machte das Trio aus
Sulzbach auf einem nahelie-
genden Campingplatz Quartier
und lief den ereignisreichen Tag
gemiitlich ausklingen. Am néch-
sten Tag gab es erneut einen Pu-
blikumsansturm im Hessenpark,
bei dem die Sulzbacher mit vie-
len Fragen zu ihren originellen
Fahrzeugen geléchert wurden.
,Auf dem Heimweg brauch-
ten wir nur eineinhalb Stunden,
denn es ging nur bergab, und
wir machten keine Pause®, sagt
Thomas Miiller, der zufrieden
Bilanz zog: ,,Die Motoren haben
gehalten. Es hat Spafl gemacht.
Im néchsten Jahr sind wir wie-
der dabei.“ red

Teure Taschen aus
Pkw gestohlen

Am  Freitag vergangener
Woche wurden zwischen 16 Uhr
und 18 Uhr Taschen aus einem
geparkten Pkw gestohlen.

Die Taschen befanden sich
in einem grauen Audi, der auf
dem Parkplatz des Main-Tau-
nus-Zentrums geparkt worden
war. Die Taschen samt Inhalt
haben einen Wert von etwa
1.000 Euro. Wie die Tater
das Fahrzeug 6ffnen konnten,
ist bisher noch nicht geklart.
Zeugen werden gebeten, sich
bei der Polizei in Eschborn-
Niederhochstadt unter der
Telefonnummer 06196/9695-
0 zu melden. pol

Restkarten fiir
Woody Feldmann

Es gibt noch Karten im Vor-
verkauf fiir den Auftritt der Ko-
mikerin Woody Feldmann am
morgigen Samstag um 20 Uhr
im Biirgerhaus am Platz an der
Linde.

Saaloffnung bei der von der
Initiative ,,Biirger fiirs Biirger-
haus“ prasentierten Veranstal-
tung ist um 18 Uhr. Es werden
vor dem Showprogramm Ge-
trdnke und hessische Spezia-
litaiten zum Essen angeboten.
Karten im Vorverkauf gibt es
im ,Studio M“ in der Haupt-
strale 64 zum Preis von 20
Euro.

Wer keinen Zugang zu der
Vorverkaufsstelle in Sulzbach
findet, kann Eintrittskarten te-
lefonisch ordern bei Silvia Wit-
tich unter der Telefonnummer
0174/4779000. red

)
Kleinanzeigen

Eschborn: 1,5-Zi.-Whg, 42qm,
Kiiche, Bad, Balkon ab 1.2.24 zu
vermieten, EUR 325,-- + Nk. +
Kt. Zuschriften bitte unter Chiffre
234001 an Verlag Schwalbacher
Zeitung, Niederrader Strafe 5,
65824 Schwalbach

Suche Hilfe fiir meinen Garten,
Rentner ware angenehm,
Tel. 0151/50277663 (ab 15 Uhr)

Sulzbacher Anzeiger verschenkt
gut erhaltene, gebrauchte
Aktenordner an Selbstabholer.
Telefon 06196/848080

Sie mdchten eine private
Kleinanzeige aufgeben? Rufen Sie
uns an unter Tel. 06196 / 848080
oder senden Sie eine E-Mail an
anzeigen@sulzbacher-anzeiger.de

6.10.2023
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Wann Wo

6. Oktober Nachmittagswanderung der Tl am Biirg um
13 Uhr TSG-Wandergruppe Frankfurter Hof

6. Oktober Herbstaktion der im Hochzeitsgarten

16 Uhr Sulzbacher Griinen

7. Oktober Galakonzert des in der Eichwald-Halle

19 Uhr Akkordeonclubs Frankfurter Hof

7. Oktober Kabarett mit im Biirgerhaus am

20 Uhr Woody Feldmann Platz an der Linde

10. Oktober  Demenz-Gesprachskreis fir  im lischen Gemeind,
10 Uhr pflegende Angehorige haus am Platz an der Linde
10. Oktober ~ Wanderung rund um Sulz-  Treffpunkt am Biirgerzentrum
11 Uhr bach der TSG-Wandergruppe Frankfurter Hof

13. Oktober  Friihstiick fiir Senioren Im Restaurant ,Mamma Mia“
9 Uhr in der HauptstraBe |1

14. Oktober  Sulzbacher Reparatur-Café  im Biirgerhaus am

ab 14.30 Uhr Platz an der Linde

Zu viele heimatlose Katzen

Meinhardt Stadtereinigung geht mit einem

Fund- und heimatlose Katzen
bringen Tierheime sowie deren
ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer nach Angaben des Tier-
schutzvereins Bad Soden/Sulz-
bach ,,psychisch, physisch und
finanziell“ an ihre Belastungs-
grenzen.

Beliebte  Anlaufstellen der
hungrigen Katzen sind laut dem
Tierschutzverein oftmals Wert-
stofthofe, wo abgeladener Haus-
miill zumindest eine karge, aber
auch krankmachende Mahlzeit
verspricht. Diese Katzen werden
dort zwar wahrgenommen, je-
doch als normale Randerschei-
nung hingenommen und es
herrscht vielerorts Fiitterungs-
verbot, um das Problem nicht
noch zu verschérfen.

Die Firma Meinhardt Stadterei-
nigung aus Hofheim geht nun an-
dere Wege. Susanne Mitternacht
und Andrea Hartmann sind seit
vielen Jahren mit hohem person-
lichem und finanziellem Einsatz
im Katzenschutz ehrenamtlich
tatig. Thnen war bereits die gro-
Rere Anzahl der Katzen aufge-
fallen, die sich auf dem Firmen-
geldnde der Firma Meinhardt
aufhielt. Die beiden suchten be-
reits den Kontakt zu einem zu-
standigen Ansprechpartner, als
sich Dominik Roos, Betriebsassi-
stent der Firma Meinhardt, beim
Tierschutzverein Bad Soden/Sul-
zbach meldete und um Unterstiit-
zung bat, da Mitarbeiterinnen

Barankauf Pkw und Busse
in jedem Zustand. Sichere Abwicklung.
Tel. 069/20793977 0. 0157/72170724

Frau Danna kauft

Pelze, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Periicken, Fernglaser,
Bleikristall, Bilder, Modeschmuck,
Silberbesteck, Bernsteinschmuck,
Goldschmuck, Miinzen, Teppiche,
Porzellan, Silber, Nahmaschinen,
Uhren, Schreibmaschinen, Perlen,
Schallplatten, Puppen, Kriige,
Eisenbahnen, Leder- und
Krokotaschen, Zinn, Kleider,
Messing, Kupfer, Orden, Gobelin,
Mabel und Gardinen.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
sowie Werteinschatzung.

Zahle Hochstpreise! 100 %
serids und diskret,
Barahwicklung vor Ort.

Mo. - So. 8.00-20.30 Uhr
Tel. 069/34 87 5842

Neues Personal ...

...gefunden durch eine
Stellenanzeige im

Sulzhaehor
dunaeiger
Anzelgenannahme 06196 / 848080
@sulzbach iger.d

und Mitarbeiter ihm mehrere
Jungtiere gemeldet hatten.

Schnell fanden alle Beteili-
gten zusammen und nach einer
gemeinsamen Besichtigung des
Firmengeldndes stellte Susanne
Mitternacht mit Genehmigung
der Firma Meinhardt Kameras
auf, um einen ersten Uberblick
iiber den aktuellen Katzenbe-
stand zu erhalten. Die ersten
Auswertungen ergaben, dass sich
mindestens neun Katzenwelpen,
mehrere Halbwiichsige und etwa
zehn erwachsene Tiere auf dem
Geldnde aufhielten. Uber die
Kamera ist laut dem Tierschutz-
verein allerdings das tatséchli-
che Alter der Tiere nicht immer
richtig einzuschétzen, da eine
unzureichende Erndhrung dazu
fithre, dass die Tiere nicht alters-
gemal wachsen.

Nachdem das Tierheim Bad
Soden/Sulzbach dank mehre-

guten Beispiel voran

ren Pflegestellen einen Raum
fiir die ,Meinhardt Katzchen,
wie diese inzwischen im Tier-
heim liebevoll genannt werden,
freimachen konnte, hat Susan-
ne Mitternacht mit der Ein-
fangaktion begonnen. Gleich
neun Welpen und Halbwiich-
sige konnten in den ersten
Néchten gesichert werden. Der
Tierschutzverein Bad Soden/
Sulzbach weist darauf hin, dass
alle beteiligten, ehrenamtlichen
Helfer Vollzeit berufstatig sind
und sich ausschlieBlich in ihrer
Freizeit um dieses Herzenspro-
jekt kiimmern konnen.

Alle Katzen miissen einer
tierdrztlichen Versorgung zu-
gefiihrt werden. Wer helfen
mochte, kann dies iiber Spen-
den auf das Konto des Tier-
schutzvereins mit der IBAN

DE95 5019 00000000 1638 05
(Frankfurter Volksbank) tun. red

Herrenlose Katzenwelpen leben gefdhrlich. Der Tierschutzverein
Bad Soden/Sulzbach hat die Firma Meinhardt Stddtereinigung aus

Hofh,

Hofheim bei der R: g von |

unterstiitzt und kiimmert sich um die Tiere.

gtieren auf dem Fir geldnde
Foto:Tierschutzverein

P—
Dienstag, 10. 10.

>
Mittwoch, I1.10. Donnerstag, 12. 10.
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Ist Ihr Corona-Impfschutz
noch aktuell?

Jetzt Giber die Auffrischimpfung
informieren.

Und auch den
Grippeschutz

nicht vergessen.

Kalte Jahreszeit ist Virenzeit Impfempfehlung: COVID-19-Auffrischimpfung
Manche Viren kdnnen sich in dieser Zeit besser Die Standige Impfkommission empfiehlt fiir folgende
verbreiten. Und wir halten uns wieder ver- Personengruppen eine Corona-Auffrischimpfung:
mehrt in Innenrdumen auf. Nach Moglichkeit 5
sollte die Corona-Auffrischimpfung daher, /4 Personen ab 60 Jahren
dhnlich wie die Grippeschutzimpfung, im g : LB
Herbst erfolgen. o Personen ab 6 Monaten mit

@60 | erhohtem Risiko aufgrund von B

Zwei Impfungen an einem Termin Grunderkrankungen

Ist fir Sie die Corona-Auffrischimpfung und
die jahrliche Grippeschutzimpfung emp-
fohlen, so konnen Sie sich an einem Termin
gegen beides impfen lassen.

Familienangehdrige, enge Kontaktpersonen
von Personen mit hohem Risiko

Bewohnerinnen und Bewohner in

. Einrichtungen der Pflege
Warum impfen? & &

Durch einen aktuellen Impfschutz wird das
Risiko einer schweren Erkrankung deutlich
vermindert. Der Corona-Impfschutz gegen
eine schwere Erkrankung ist in den ersten

Medizinisches und pflegendes Personal
mit direktem Patientenkontakt

B ® &

Monaten nach der Impfung am héchsten ® w

und nimmt mit der Zeit ab. Daher wird ‘> Mehr Informationen

bestimmten Personengruppen eine Auffrisch- ! | Auch wenn Sie nicht zu den genannten
impfung - in der Regel mit einem Mindestab- Risikogruppen gehoren, kann eine Impfung
stand von 12 Monaten zur letzten Impfung sinnvoll sein. Informieren Sie sich jetzt in

oder Infektion — empfohlen. Ihrer Hausarztpraxis oder Apotheke.

Mehr Informationen und den Corona-Impfcheck der BZgA finden Sie unter: Machen Sie hier den

www.infektionsschutz.de/coronavirus Corona-Impfcheck:



http://www.infektionsschutz.de/coronavirus

Erfolgreicher Waldnest-Basar

Uber 3.000 Baby- und Kinderartikel wechselten den Besitzer

Biirgermeister Elmar Bociek (links) und der Vorsitzende der G

tretung, M
g

Brandt (rechts), vereidigten Manfred Riiffer als neuen ehr

ig Foto: gs

Neuer Beigeordneter vereidigt

Manfred Riiffer tritt die Nachfolge von Dr. Jorg Marschall an

FDP im Gemeindevorstand
und folgt auf Dr. Jérg Mar-
schall, der am 11. September
unerwartet verstorben war.
Manfred Riffer ist kein Un-
bekannter in der Sulzbacher
Kommunalpolitik. Denn er ge-
horte von 1997 bis 2000 der
Gemeindevertretung an, ar-

Zu Beginn der Sitzung der Ge-
meindevertretung am Donners-
tag vergangener Woche wurde
Manfred Riiffer zum neuen eh-
renamtlichen  Beigeordneten
ernannt und vereidigt.

Der 62 Jahre alte Diplom-
Ingenieur vertritt kiinftig die

beitete in der Betriebskom-
mission mit sowie in der Ar-
beitsgruppe  ,Ausldndische
Mitbiirger und Mitbiirge-
rinnen in unserer Gemeinde*“.
Acht Jahre lang war Manfred
Riiffer, der sich jetzt im Vor-
ruhestand befindet, Vorsitzen-
der der Sulzbacher FDP.  gs

Bereits zum 13. Mal fand
am vergangenen Samstag der
Basar der Kindertagesstdtte
»Waldnest“ im Biirgerzentrum
Frankfurter Hof statt. Wie jedes
Jahr konnten sich die Besucher
unter anderem mit Baby-und
Kinderkleidung, einer grofien
Auswahl an Spielwaren sowie
Schubhen fiir den Herbst und den
anstehenden Winter eindecken.

Mehr als 100 Verkauferinnen
und Verkaufer hatten im Vor-
feld ihre gebrauchte und gut
bis sehr gut erhaltene Baby-und
Kinderkleidung zur Verfiigung
gestellt. Die Besucherinnen
und Besucher erwartete ein
entsprechend vielfaltiges Ange-
bot, sortiert nach Jungen, Mad-
chen, sowie Art der Kleidung
und GroRen. Neben Kleidung,
speziell fiir Herbst und Winter,
bot der Basar auch Babyzube-
hor, Schuhe, Spielzeug, Biicher,
Fahrrader, Roller, Kinderwagen
und Autositze. Die Auswahl war
riesig. Uber 380 Kiuferinnen
und Kiufer folgten dem An-
gebot. In Summe gingen iiber
3.000 Artikel iiber den Laden-
tisch und fanden somit neue Be-
sitzer.

Die online-basierte Software
,Basarlino“, die die digitale Ver-
gabe der Verkdufernummern,
die Organisation der Helfer-
schichten sowie das Kassieren
mit dem Handy und Tablet in-
Kklusive vollautomatischer Live-
Abrechnung fiir den Veranstal-
ter und die Verkduferinnen und
Verkédufer bietet, ermdglicht
durch das einheitliche Etikettie-

Geburtstag,
Jubildaum,
Hochzeit,
Todesfall

Familienanzeigen im

GRABMALE

Steinmetz-
und Bildhauerarbeiten

Dirk Pyka

Bad Soden-

Frank Fischer
Sulzbach am Taunus

Editha (Jenny) Fischer

*29.07.1948

Unsere Mitte

| found a love, Unsere Liebe i
Sulzbacher for me... Unser Leben! L
Damit alle rechtzeitig In unendlicher Traurigkeit und Liebe, nm
Bescheid wissen. Deine Beiden - -

Eine kleine Gedenkfeier findet am 10. Oktober 2023 um 14.30 Uhr
in der katholischen Kirche St. Katharina, Bad Soden am Taunus, Salinenstrasse 1, statt.

Die Urnenbeisetzung findet zu einem spateren Zeitpunkt am Zentralfriedof in Lineburg statt.

117.09.2023

Claudia Fischer
Lineburg

NEUENHAIN
Hauptstr. 21 - Tel. 06196/21549
www.steinmetz-pyka.de

Nutzen Sie die Erfahrung
und Sachkenntnis eines
traditionellen Bestattungs-
unternehmens...

Carsten Pauly

BESTATTER

Pietdt Zachow

Tag und Nachtruf: 06196 22118
Inhaber Dipl. rer. pol. Elke Zachow
Bahnstrale 17

65843 Sulzbach (Taunus)
www.pietaet-zachow.de

Pietat Heun

—— BESTATTUNGEN =—

Testifiziert und . .
vom Handwerk gepelt Erd,-Feuer-, See- und Friedwaldbestattungen

Betreuung im Sterbefall * Bestattungsvorsorge

Bad Soden am Taunus * Liederbach am Taunus * Kelkheim (Taunus) * Sulzbach (Taunus)

Ndl. V6th+Partner GmbH

Als seit an Ihrer Seite

e Erd-, Feuer- und Urnen-
Seebestattungen

e Fachunternehmen fr In-
und Auslandsuberfiihrungen

o Ubernahme aller
Formalitaten im Trauerfall

 Sterbegeldversicherungen

Sie erreichen uns jeder Zeit, Tag
und Nacht, auch an Sonn- und Feiertagen.

75 001

HauptstraBe 37 - 65843 Sulzbach

W. STEFFENS
& SOHN

Grabsteine

KRONTHALER STRASSE 53
61462 KONIGSTEIN-MAMMOLSHAIN

Unsere Rufnummern:

TELEFON 06173/940990

+ TELEFAX 06173/940991

6.10.2023

ren eine problemlos und schnel-
le Riicksortierung. So wurden
am Abend des Basars wieder
alle nicht verkauften Artikel
von ihren Besitzerinnen und
Besitzern abgeholt. Auch dieses
Mal wurde die verlangerte Ver-
kaufszeit des Basars von einer
Stunde gut genutzt. Von Anfang
bis Ende waren die Gange voll.

Wer sich die besten Schnépp-
chen gesichert hatte, konnte
sich danach in der Cafeteria
mit Kaffee und Kuchen, heiBen
Wiirstchen sowie Kaltgetrdnken

Aus DEN

Kathholische Pfarrei
Heilig Geist am
Taunus

Gottesdienste in Sulzbach und
Bad Soden:

Freitag, 6.10.

19.00 Uhr: Werktagsmesse in
Maria Geburt

Samstag, 7.10.

18.00 Uhr: Vorabendmesse in
Maria Rosenkranzkonigin
Sonntag, 08.10.

9.30 Uhr: Sonntagsmesse in
Maria Geburt

11.00 Uhr: Sonntagsmesse in
St. Katharina

14.30 Uhr: Messe zu Erntedank
in Maria Hilf

Mittwoch, 11.10.

19.00 Uhr: Werktagsmesse in
Maria Rosenkranzkonigin
Freitag, 13.10.

19.00 Uhr: Werktagsmesse in
Maria Geburt

Samstag, 14.10.

18.00 Uhr: Vorabendmesse in
Maria Geburt

Sonntag, 15.10.

9.30 Uhr: Sonntagsmesse in
Maria Rosenkranzkonigin
11.00 Uhr: Wortgottesdienst in
Maria Hilf

11.30 Uhr: Sonntagsmesse in
St. Katharina

Adressen und Ansprechpartner:

Zentrales Pfarrbiiro:
Taunusstralle 13

65824 Schwalbach

Telefon 06196,/774500
E-Mail: pfarrbuero@
heilig-geist-am-Taunus.de
Offnungszeiten: Montag bis
Freitag von 9.00 Uhr bis 12
Uhr, Dienstag bis Donnerstag
von 16.00 bis 18.00 Uhr

Pfarrbiiro Sulzbach:

Doris Malka, Irmi Zeikowski,
Eschborner StraRe 2a

Telefon 06196/2048727
E-Mail: d.malka@
heilig-geist-am-taunus.de
i.zeikowski@
heilig-geist-am-taunus.de
Offnungszeiten: Donnerstag
von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Pfarrer: Alexander Briick-
mann, Telefon 06196/77450-21
(Sprechzeit nach Vereinbarung)

Gemeindereferentin: Bettina
Pawlik (Sprechzeiten nach Ver-
einbarung)

Kindertagesstitte Sulzbach:
Neugartenstralle 46, Telefon
06196/20487-60, kita-sulz-
bach@marien-katharina.de,
Leiterin: Bettina Watzl

Nr. 40

stdrken. Dank zahlreicher Spen-
den war eine grof3e Vielfalt von
Kuchen und Muffins geboten,
die am Ende des Basars fast aus-
verkauft waren.

Der Forderverein der Kita
Waldnest und das gesamte Kita-
Team freuen sich {iber den er-
zielten Erlos, der den Kindern
der Kindertagesstitte zu Gute
kommt.

Der nachste Frithjahr/Som-
merbasar findet am 9. Mirz
2024 wieder im Biirgerzentrum
Frankfurter Hof statt. red

Evangelische
Kirchengemeinde
Sulzbach (Ts.)

Gottesdienste und
Veranstaltungen:

Sonntag, 08.10.

10.00 Uhr: Gottesdienst mit
Pradikantin Reinhild Bar
Sonntag, 08.10.

18.00 Uhr: Frauenchorkonzert
mit ,,Gloria“ von Antonio Vivaldi
in der Evangelischen Kirche Bad
Soden

Sonntag, 15.10.

10.00 Uhr: Gottesdienst mit
Taufe mit Pfarrer Axel Elsenbast

Die Kirche ist taglich bis 18.00
Uhr fiir das personliche Gebet
geoffnet.

Adressen und Ansprechpartner:

Evangelisches Pfarramt:
Platz an der Linde 5

65843 Sulzbach

Telefon 06196/5007-10

Fax 06196/5007-18
kirchengemeinde.sulzbach@
ekhn.de
www.evangelisch-in-sulzbach.de
Das Biiro der Kirchengemein-
de ist Montag von 10 - 12 Uhr
und Donnerstag von 14 - 16
Uhr telefonisch erreichbar

Gemeindesekretérin: Claudia
Springer.

Kirchenvorstand: Matthias
Brandt, Tel. 0173/3237006

Saalvermietung: Sandra Schi-
wy, Tel. 06196/74208,
sandra_schiwy@web.de

Evang. offentl. Biicherei:
Cretzschmarstrafe 6, Dorrit
Christian, Ulrike Groh, Carol
Koller, Tel. 06196/9996383,
evoeb@gmx.de
Offnungszeiten: Di., Mi., Do.
von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr,
jeden 1. Samstag im Monat
von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr.

Ev. Kindertagesstatte:
Platz an der Linde 4,
Tel. 06196/5007-15,
kita.sulzbach@ekhn.de
Komm. Leiterin Cynthia
Emmanuele

Neuapostolische Kir-
che in Hessen Kd6R

Die Gottesdienstzeiten finden Sie
unter nak-kelkheim.de im Internet.

Gemeinde Kelkheim/Ts.
Tilsiter Strale 25

65779 Kelkheim
Telefon 0231/99785634
E-Mail: gemeinde@
nak-kelkheim.de


http://www.steinmetz-pyka.de
mailto:kita-sulz-bach@marien-katharina.de
mailto:kita-sulz-bach@marien-katharina.de
mailto:kita-sulz-bach@marien-katharina.de
http://www.evangelisch-in-sulzbach.de
mailto:sandra_schiwy@web.de
mailto:evoeb@gmx.de
mailto:kita.sulzbach@ekhn.de
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Die Mitteilungen aus den Vereinen sind ein freiwilliger Service des Sulzbacher Anzeigers. Fiir Inhalt und Orthografie sind allein die Ver-
eine bzw. die Unterzeichner verantwortlich. Der Verlag behiilt sich Kiirzungen vor. Ein Anspruch auf Abdruck in der Rubrik besteht nicht.

- Abteilung Handball -

Ergebnisse vom Wochenende
In einem sehr ausgeglichenen
Spiel gab es am Ende eine ge-
rechte Punkteteilung bei der
HSG Breckenheim/Wallau Mas-
senheim II. Das Spiel wog hin
und her. Mal lag die HSG Nie-
derhofheim/Sulzbach mit zwei
Toren vorn, mal Breckenheim/
Wallau Massenheim II. Immer
wieder konnte jede Mannschaft
ausgleichen. Bis 9 Sekunden
vor Schluss lag man in Uberzahl
mit 34:33 in Fithrung, musste
dann aber noch den Ausgleich
hinnehmen. Uberragender Ak-
teur war mit 12 Treffern der
Riickkehrer Marco Hof.

Bei den Damen lief es nicht
ganz so gut und es setzte bei
der HSG Sindlingen/Zeilsheim
die dritte Niederlage in Folge.
Bis zur 34 Minute konnte man
das Spiel ausgeglichen gestal-
ten, dann lief nicht mehr viel
zusammen und man verlor am
Ende klar mit 13:18.

Am Wochenende geht es in

der Liederbachhalle weiter. Am
Samstag, 7. Oktober, spielen die
Damen um 15:30 Uhr gegen TV
Idstein. Die Herren I folgt um
17:30 Uhr gegen MSG Schwarz-
bach. Uwe Hermann

- Abteilung Turnen -

TSG-Sieg in Leopoldsh6he

Die Kunstturner der TSG
Sulzbach gewannen am zwei-
ten Wettkampftag der 3. Bun-
desliga Nord mit 63:15 Score-
punkten bei TuS Leopoldshohe,
siegten an finf Geréten und er-
reichten beim Sprung ein 4:4.
Obwohl Tobias van Roo (beruf-
lich verhindert) und Christo-
pher Schmidt-Knatz (verletzt)
nicht antreten konnten, war der
Sieg gegen die Ostwestfalen nie
gefahrdet. Die Sulzbacher konn-
ten an ihre guten Leistungen
vom ersten Wettkampf gegen
Metropole Ruhr ankniipfen und
turnten nahezu fehlerfrei.

Janis Gesing (4 Scorepunkte)
war der Trainingsriickstand
nach seiner Corona-Erkrankung
nicht anzumerken, und Nicolas
Jochmann brachte sogar das
Kunststiick fertig, mit 18 Sco-
repunkten den Gastturner aus
England, Owen Print (16), zu
iibertrumpfen.

Qualifizierte
Personenbeférderung
zum Flughafen oder
zu lhrem Zielort
Unser Angebot:
1,70€/Kilometer

Anfahrt in Schwalbach und
Sulzbach kostenlos

Unser erfahrener Chauffeur,

Nottelefon Sucht

0180 /
865 24 07

* Festnetzpreis 9 ct / min.
Mobilfunkpreise maximal 42 ct / min.

Selbsthilfegruppen
in der Nahe:

© Gemeinschaft
»Sulzbach“
mittwochs, 19 Uhr,
Altentagesstatte,
»Im Briihl“ 34,
65843 Sulzbach
Tel. 0 61 96 / 58 01 20

© Gemeinschaft
w»Taunusburg“
freitags, 19 Uhr,
ags-Beratungsstelle,
Pfingstbrunnenstr. 3,
65824 Schwalbach
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s SELBSTHILFE UND MEHR

! Apotheken Notdienst ;

Donnerstag, 10 Uhr

6.10. 10. 10.
Taunus-Apotheke Liederbach-Apotheke
Friedrich Ebertstr. 4 Konigsteiner Str. 98,

Schwalbach F-Unterliederbach

7.10. 11.10.

Kur-Apotheke Feldberg-Apotheke
Alleestr. | Schaumburger Str. 65,
Bad Soden F-Sossenheim

8.10. 12. 10.

Limes-Apotheke Kaysser Apotheke
Marktplatz 23 Bolongarostr. 131,
Schwalbach F-Hochst

9.10. 13.10.

Staufen-Apotheke Apotheke im Main-Taunus-
Frankfurterstr. 48 Zentrum
Kelkheim Sulzbach

Gut aufgelegt war erneut
auch Felix Fischer mit sieben
Scorepunkten. Thorsten Weil}
turnte am Pauschenpferd sau-
ber und sammelte sogar zehn
Punkte, weil sein Kontrahent
Lars Makowski total verturnte.
So gab es sogar einen Sieg an
diesem Zittergerat der Sulzba-
cher, obwohl Owen Print zwar
gut durchkam, aber von der
stiarksten Ubung der Gastge-
ber an diesem Tag durch Justin
Sonntag (4 Scores) geschlagen
wurde.

Das Paradegerdt Ringe ge-
wannen die Sulzbacher mit
15:0. Je vier Scores gingen an
Nicolas Jochmann, Johannes
Krick und Robin Schlereth und
drei an Owen Print. Am Reck
vertrat Andreas Tomschin die
verletzten Turner, turnte gut
durch, musste aber gegen eine
hoherwertige  Ubung  zwei
Scores abgeben. Sulzbachs
Trainer Jérn Kampken: ,Es lief
optimal, ich bin rundherum zu-
frieden.“

Spannend wird es am Sonn-
tag um 15 Uhr in der Eich-
waldhalle, wenn Sulzbach
den Lokalrivalen aus dem
Hochtaunuskreis, TV Weilkir-
chen, empfingt. ,Wenn Weil3-
kirchen in stirkster Besetzung

antritt, wird es schwer®, sagt
Jorn Kampken, aber: ,Wenn
das nicht der Fall ist, konnte
das eine offene Geschichte mit
Siegchancen fiir uns werden.“

Walter Mirwald

Zweite Mannschaft gewinnt
Die zweite Mannschaft der
TSG Sulzbach hat den ersten
Wettkampf in der Regionalli-
ga der Gerdteturner mit 51:14
Scorepunkten gegen den TV
Gorxheim gewonnen. Erstmals
wurde in der Regionalliga das
Score-System angewandt. Die
TSG verlor am Boden mit 3:6,
konnte aber alle anderen Ge-
rite gewinnen. Fiir Sulzbach
turnten Thorsten WeilR, Erion
Ahmeti Buttermann, Andreas
Tomschin, Puschan Mousavi
Malvani, Lukas Moser, Julian
Marzi, Jakob Moser, Dominik
Heiler und Christoph Garner.
Der néchste Wettkampf folgt
am Sonntag, 8. Oktober, um
11 Uhr in der Sulzbacher Eich-
waldhalle gegen TUS Ober-
Ingelheim. TSG-Turnabtei-
lungsleiter Lukas Moser, der
auch Mitglied der Regionalli-
gamannschaft ist, geht davon
aus, dass Ober-Ingelheim ein
wesentlich schwererer Gegner
seinwird. ~ Walter Mirwald

& J
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Aktion ,,Saut

Am 14. Oktober wird im Rah

Hessen auch im Arboretum Miill gesammelt.

1
Foto: Forstamt Konigstein

Weg mit dem Dreck

GroBe Miillsammel-Aktion im Arboretum

Das Forstamt Konigstein lddt
am Samstag, 14. Oktober, ge-
meinsam mit dem Forderver-
ein Arboretum dazu ein, bei der
land. iten Aktion ber-
haftes Hessen“ Miill und Unrat
auf dem Geldnde des Arbore-
tums zu sammeln.

Bei der Aktion ,Sauberhaftes
Hessen“ konnen Freiwillige
von 10 bis 12 Uhr mithelfen,

Sie haben die
digitale Zukunft
von Sulzbach in
der Hand - aber
nicht mehr lange!

Es fehlen nur noch
wenige Bestellungen fur
den Glasfaserausbau.

Holen Sie sich das Netz

der nachsten Generation

bis zum 16.10.2023.

Jetzt Glasfaser bestellen

drauflen in der Natur Miill und
Unrat zu sammeln. Fiir die Ak-
tion sind Arbeitshandschuhe
erforderlich.

Treffpunkt fiir die Veran-
staltung ist das Waldhaus im
Arboretum in der Strale ,Am
Weiflen Stein“. Zum Dank gibt
es zum Abschluss einen klei-
nen Imbiss und Getrdanke vom
Forderverein Arboretum im
Waldhaus. red

Deutsche
GigaNetz
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Amtliche

Bekanntmachungen

Bekanntmachung Nr. 46 / 2023

Auskunfts- und Ubermittlungssperren nach dem

Bundesmeldegesetz

Das Bundesmeldegesetz (BMG) gibt den meldepflichtigen Per-
sonen das Recht, auf unentgeltliche Speicherung einer Sperre zur
Weitergabe der gespeicherten Daten. Hierbei ist zu unterscheiden

zwischen der
Auskunftssperre § 51 BMG

Sie wird auf Antrag eingetragen, wenn die Betroffenen glaub-
haft machen, dass Thnen oder anderen Personen durch eine
Auskunft Gefahr fiir Leben, Gesundheit, personliche Freiheit

oder dhnliches droht.

Diese Auskunftssperren gelten jedoch nicht gegeniiber Behor-
den und konnen auch gegeniiber Privatpersonen aufgehoben
werden, zum Beispiel, um berechtigte Forderungen geltend

zu machen.

Die Auskunftssperre ist befristet auf 2 Jahre; eine eventuelle
Verlangerung ist schriftlich zu beantragen.

und der

Ubermittlungssperre §§ 36 Abs. 2, § 42 Abs. 3 Satz 2, § 50 Abs.

51. V. m. Abs. 1-3 BMG

Ohne Angabe von Griinden kann jede gemeldete Person der

Weitergabe der Daten an

e Parteien, Wahlergruppen und dhnliche Organisationen
¢ Mandatstrager oder Informationsmedien aus Anlass eines

Alters- und Ehejubildums

¢ Adressbuchverlage

« dieReligionsgesellschaft des glaubensverschiedenen Ehe-

gatten

* dasBundesamt fiir Personalmanagement der Bundeswehr

widersprechen

Die Ubermittlungssperre ist zu beantragen; sie ist unbefristet
gliltig. Das Formular finden Sie auf der Homepage der Ge-
meinde Sulzbach (https://www.sulzbach-taunus.de/Buer-
ger_und_Rathaus/Downloads_Formulare ) oder im Rathaus,
Biirgerbiiro, EG - Zimmer 14 - 16.

Antrige zur Auskunfts- oder Ubermittlungssperre sind zu richten

an den

Gemeindevorstand der Gemeinde Sulzbach (Taunus)
Biirgerbiiro
Hauptstrafse 11, 65843 Sulzbach (Taunus)
Telefon: 0 61 96 / 70 21 - 311, -312, -313
Telefax: 0 61 96 / 70 21 - 309
Email: buergerbuero@sulzbach-taunus.de

Sulzbach (Taunus), 2. Oktober 2023

Der Gemeindevorstand
Elmar Bociek, Biirgermeister

Der Schulbus nach Schwalbach

fahrt wieder

Bestellscheine maglichst bis 13. Oktober abgeben

Biirgermeister Elmar Bociek
freut sich sehr, dass die Ge-
meinde Sulzbach (Taunus) in
der Wintersaison 2023/2024
wieder eine gemeinsame Schul-
busverbindung fiir die Schiile-
rinnen und Schiiler der Albert-
Einstein-Schule (AES) und der
Friedrich-Ebert-Schule  (FES)
anbieten kann. Der Bus wird an
den Schultagen in der Zeit vom
Montag, 30. Oktober 2023 bis
zum Freitag, 1. Mérz 2024 ver-
kehren.

Wie bereits im vergangenen
Jahr betragt die Kostenbetei-
ligung in Anlehnung an das
,Schiilerticket Hessen“ 1 EUR
pro Tag. Die Kosten bei 74
Schultagen im genannten Zeit-
raum betragen somit pauschal
74 EUR.

Fahrplan und Bestellschein

sind auch auf der Homepage
der Gemeinde Sulzbach (Tau-
nus) www.sulzbach-taunus.
de zum Download bereitge-
stellt.

Der entsprechende Bestell-
schein soll bis Freitag, 13.
Oktober 2023 im Sekretariat
der Schule Ihres Kindes ab-
gegeben werden. Nach die-
sem Abgabetermin koénnen
Bestellscheine ausschlieRlich
bei folgender Stelle abgege-
ben werden:

Gemeinde Sulzbach (Taunus)
Hauptstraf3e 11
65843 Sulzbach (Taunus)

Die Tickets gehen den Schiile-
rinnen und Schiilern tiber die
Main-Taunus-Verkehrsgesell-
schaft (MTV) per Post zu.

Bericht des
Gemeinde-
vorstandes

fiir die Sitzung der
Gemeindevertretung am
28.09.2023

Sehr geehrter

Herr Vorsitzender,
sehr geehrte Damen
und Herren,

Bericht vom Seniorenurlaub
in Bad Fiissing

Ich hatte das Vergniigen, den
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern am diesjahrigen Se-
niorenurlaub einen mehrta-
gigen unterhaltsamen Besuch
in Bad Fiissing abzustatten.
Die Seniorinnen und Seni-
oren bedankten sich einhellig
fiir das von der Gemeinde or-
ganisierte Angebot und hoben
den personlichen Einsatz der
Kulturverwaltung, welche die
38 Mitgereisten in Gestalt von
Frau Sandra Schiwy vor Ort
betreute, ausdriicklich her-
vor.

Unicef-Ausstellung im Sulz-
bacher Rathaus und Spende

Seit dem 19. September 2023
gastiert die Unicef-Ausstel-
lung ,Kinder zuerst!“ im Foyer
des Rathauses (1. Oberge-
schoss). Bis einschlief3lich 6.
Oktober 2023 sind dort Pla-
kate zu sehen, welche sowohl
die lange Geschichte der Kin-
derhilfsorganisation nach-
zeichnen als auch Einblicke
in deren vielseitige karitative
Projekte gewdhren. In die-
sem Zusammenhang danke
ich dem in Sulzbach lebenden
Unicef-Botschafter ~Winfried
Watermann fiir sein ebenso
vorbildliches wie unermiid-
liches Engagement. Der Ge-
meindevorstand hat zu-dem
beschlossen, Unicef aus dem
Hilfsfonds 2.500 Euro zuflie-
en zu lassen, die deren Wir-
ken auch vor dem Hintergrund
der Folgen des verheerenden
Erdbebens in Marokko unter-
stiitzen sollen.

Unterschriftensammlung
zum Erhalt des Biirgerhauses

Mehrere Reprisentanten der
Biirgerinitiative zum Erhalt
des Biirgerhauses in seiner be-
stehenden Form tiberreichten
am 30. August 2023 im Rat-
haus fristgerecht die Unter-
schriftensammlung.  Darauf
fanden sich 968 Unterschrif-
ten, von denen sich nach um-
gehend erfolgter Priifung 933
als giiltig erwiesen. Nach der
Erstellung eines rechtlichen
Gutachtens durch den Hes-
sischen Stidte- und Gemein-
de entscheidet die Sulzbacher
Gemeindevertretung tiber
einen moglichen Biirgerent-
scheid.

Sulzbach (Taunus), 28.09.2023
Elmar Bociek
Biirgermeister

Haushaltsrede des Biirgermeisters
anlasslich der Einbringung des Haushaltsplanes 2024 am 28. September 2023

Sehr geehrter

Herr Vorsitzender,
sehr geehrte Damen
und Herren,

liebe Sulzbacherinnen
und Sulzbacher,

ich darf Ihnen heute den Haus-
halt 2024 préasentieren und
richte - wie immer - ein paar
einfiihrende Worte an Sie,
bevor ich zum eigentlichen Zah-
lenwerk gelange.

Wir leben in merklich bewegten
Zeiten. Unter widrigen Bedin-
gungen jedes Jahr den Haushalt
aufzustellen, bedeutet durch-
aus eine Herausforderung. An-
gesichts der vorherrschenden
Nachrichtenlage entsteht der
realistische Eindruck, dass eine
Krise die néchste jagt: Corona-
krise, Krieg in Europa, Fliicht-
lingskrise, Energiekrise, Ar-
beitskraftemangel, Rezession,
Auflésungserscheinungen  im
Dienstleistungssektor etc. - teils
wechseln sich die Hiobsbot-
schaften ab, teils koexistieren
sie. Diese negative Dauerschlei-
fe schlagt den Menschen aufs
Gemiit und {iberfordert sie mit-
unter. Doch miissen wir uns der
Besorgnis erregenden Themen-
vielfalt couragiert stellen, da
sie uns alle betrifft - Gemeinde,
Biirgerinnen und Biirger glei-
chermaf3en.

Nun tangiert mit dem sogenann-
ten ,,Wachstumschancengesetz
eine weitere Unwégbarkeit un-
sere Gewerbesteuereinnahmen.
Grundsétzlich bin ich Befiir-
worter eines Vorgehens, dass
sich an die Fahne heftet, Steu-
ern und vor allem Biirokratie so
zu gestalten, dass unsere Wirt-
schaft gut und effizient arbeiten
kann. Als Kimmerer {iberkom-
men mich im Zusammenhang
mit dem ,Wachstumschancen-
gesetz“ allerdings erhebliche
Zweifel, dass dieser Vorsatz
tatsdchlich zu greifen vermag.
Vielmehr stehen durch die Ge-
stalt der Gewerbesteuer, die
eine Gewinnsteuer ist, kiinftig
weitere erhebliche Lasten zu
befiirchten. Rezession, bessere
Abschreibungsmoglichkeiten
und Erhohungen von Freibetra-
gen ziehen potenziell sinkende
Gewinne nach sich, was sich
wiederum zwangsldufig auf un-
sere Gewerbesteuer auswirken
wird.

Ich danke Thnen als Gemeinde-
vertreterinnen Ul'ld -vertretern
zuallererst dafiir, dass wir in den
vergangenen anspruchsvollen
Jahren einen gemeinsamen
Kurs gefunden haben, um die
multiplen Herausforderungen
zu bewiltigen. Ich freue mich,
wenn wir dem Pfad des sach-
lichen, konstruktiven Diskurses
weiterhin folgen, der die Basis
bildet, um die an uns herange-
tragenen Herausforderungen
auch in Zukunft erfolgreich zu
meistern. Vor dem Hintergrund
der eingangs beschriebenen
schwergewichtigen Vorkomm-
nisse sollte unser spezielles Au-
genmerk der Pflege des Zusam-
menhalts gelten.

Zu den sich bemerkbar ma-
chenden Nachweisen unserer
vereinten Anstrengungen: Wir
haben ein Ubergangswohnen
herbeigefiihrt, das gerade bezo-
gen wird. Wir haben ein neues
Gewerbegebiet geschaffen, in
dem sich erste Ergebnisse ma-
nifestieren. Wir haben begon-
nen, das Ortsgebiet mit Bebau-
ungspldnen zu beplanen, um
eine maRvolle Entwicklung zu
gestalten. Wir haben die Schul-
kindbetreuung an den Main-
Taunus-Kreis iibergeben, um
auch hier im Gleichklang mit
den anderen Kommunen Be-
treuung zukunftsfahig weiter-
entwickeln zu konnen.

Um manch vorgefasster Mei-
nung im Zusammenhang mit
der angeblich ausbaufahigen
materiellen wie ideellen Inve-
stition in die nachfolgenden
Generationen zu begegnen: Die
gleich présentierten Zuschiisse
fiir Kinder- und Jugendarbeit
unterstreichen eindrucksvoll,
dass die Gemeinde nicht kle-
ckert, sondern vielmehr Kin-
dern und Jugendlichen den
ihnen gebiihrenden Stellenwert
einrdumt. Wir bereiten den
Boden dafiir, dass Heranwach-
sende hier eine schone und er-
innerungswiirdige Zeit verbrin-
gen kénnen.

Vor wenigen Wochen hat der
Gemeindevorstand den Jah-
resabschluss 2022 mit gewis-
sen Kennziffern an den MTK
geschickt, von denen ich Thnen
gerne kurz berichte. Besonde-
re Erwdhnung verdienen dabei
die mit rund 20 Mio. Euro
hochste Riicklage seit Einfiih-
rung der Doppik, stetig sinken-
de Schulden und ein positives
Ergebnis von rund 5,4 Mio.
Euro! Der Finanzstatus hat ver-
gangene Woche ebenfalls ge-
zeigt, dass der eingeschlagene
Weg mit unseren Moglichkeiten
auch im laufenden Jahr fortge-
setzt wird. Auch hier wird ein
positives Ergebnis nach Defizi-
tplanung angestrebt.

Nun zu den Zahlen: Insgesamt
sind Ertrdge von knapp 44 Mio.
EUR geplant. Dem gegeniiber
stehen Aufwendungen von
rund 44 Mio. EUR. Somit liegt
das Jahresergebnis bei minus
250.000 EUR.

Die wichtigsten Positionen/

Verdnderungen sind:

Die Steuereinnahmen liegen bei

rund 28,3 Mio. EUR, unterteilt in

¢ 14,5 Mio EUR Gewerbe-
steuer

¢ 9,5 Mio. EUR Einkommen-
steuer

¢ 2 Mio. EUR Umsatzsteuer

¢ 2,2 Mio. EUR Grundsteuer

Dem gegeniiber stehen Trans-

feraufwendungen von 21,1

Mio. EUR:

* 9,5Mio. EUR Kreisumlage

¢ 5,7 Mio. EUR Schulumlage

¢ 1,4 Mio. EUR Gewerbe-
steuerumlage

¢ 3,5 Mio. EUR Solidari-
tatsumlage

¢ 900.000 EUR Heimatum-
lage

Die Personalaufwendungen be-
laufen sich geplant auf 8,2 Mio.
EUR, rund 700.000 EUR weni-
ger als 2023, was daher rihrt,
dass die Schulkindbetreuung
an den MTK iibergeben wurde.
Verdnderungen: Schaffung
einer weiteren Stelle im Be-
reich IT, Aufstockung einer frei-
en ATZ, Offnung fiir drei Ho-
her-gruppierungen sowie drei
Stellen fiir Beamte

Die Sach- und Dienstleistungen
belaufen sich auf 11 Mio. EUR,
grofere Positionen sind:

*  600.000 EUR jeweils zur
Hélfte fiir Digitalisierung
sowie IT und Kommunikation

¢ 200.000 EUR fiir Brand-
und Katastrophenschutz

* 1,2 Mio. EUR fiir Energien

¢ Mehr als 300.000 EUR fiir
Kultur, Vereine und Senioren

¢ 650.000 EUR fiir unsere

Kindergérten

* 800.000 EUR fiir Sportan-
lagen

* 800.000 EUR fiir Planungs-
leistungen

¢ 2,5 Mio. EUR im Bereich
‘Wasser/Abwasser

¢ 900.000 EUR fiir Abfall-
wirtschaft

* 700.000 EUR fiir Stral3en
und Briicken

¢ 300.000 EUR fiir 6ffentli-
ches Griin

Zuschiisse fiir Kinder- und Ju-

gendarbeit:

¢ 3,2 Mio. EUR fiir freie
Tréager

¢ 350.000 EUR fiir Schul-
kindbetreuung

* 1,8 Mio. EUR fiir unser ei-
genen Einrichtungen

¢ 5,5 Mio. EUR fiir unsere
Kinderbetreuung

¢ 460.00 EUR fiir Spielplat-
ze, Jugendhaus, Ferien-
spiele, Winterbus.

* weitere 150.000 EUR im
Bereich Investitionen

Investitionen insgesamt knapp

9 Mio. EUR, davon

*« 1,5 Mio. EUR fiir Grund-
stiickskdufe (6 Mio. EUR
aus  Grundstiicksverkau-
fen, geplant)

¢ 770.000 EUR fiir ein Hub-
rettungsfahrzeug

¢ 700.000 EUR RTW-Umlage

¢ 2,3 Mio. EUR fiir Brunnen
und Tiefsammelbehalter

* Ca. 2 Mio. EUR fiir Stra-
Renbau, Wasser und Kanal

« 300.000 EUR fiir nachhal-
tige Entwicklungen

Ich danke den Fachbereichs-
leitungen und aus dem Fach-
bereich ,Finanzen“ vor allem
Herrn Daniel Schwab, der die
Koordination und Hauptlast im
Prozess getragen hat und aktu-
ell im wohlverdienten Urlaub
weilt, fiir die geleistete Arbeit.
Zum Abschluss danke ich Thnen
fiir Thre Aufmerksamkeit und
freue mich auf die Beratungen
in den Fraktionen, im Haupt-
und Finanzausschuss und in
diesem Hause. Vielen Dank!

Ihr EImar Bociek

Der Swizbacher
Anxeiger

fur jeden Tag
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Turnier am Reiterhof

RV Sulzbach und Reitschule Kranz laden ein

Am Sonntag, 15. Oktober,
veranstaltet der Reitverein (RV)
Sulzbach gemeinsam mit der
Reitschule Kranz ein Reit- und
Springturnier. Es finden ver-
schiedene Wettbewerbe in Dres-
sur und Springen iiberwiegend
fiir den Reiternachwuchs statt.

Viele Reiterinnen und Reiter
auf Pferden und Ponys der Reit-
schule Kranz Reiter auf ihren
eigenen Pferden vom Reiterhof
und den umliegenden Reitver-
einen, dazu verschiedene Reit-
schulen aus Hessen und Giste
aus der Region haben sich be-
reits zu diesem Turnier ange-
meldet. Los geht es um 9 Uhr
mit einem Reiterwettbewerb in
der Schulhalle. Anschlieend
reiten drei weitere Abteilungen

1=

e

ab 10.30 Uhr ihre Priifung in der
Halle 20x40.

Mit einem Dressurreiterwett-
bewerb der Klasse E und einem
Dressurwettbewerb der Klasse A
beginnt dann das Nachmittags-
Programm um 12 Uhr. Dem
folgt der Fiihrziigelwettbewerb
fiir die jungsten Teilnehmenden
ab 14 Uhr in der groBen Reit-
halle. Danach beginnt ab 14.30
Uhr ein Geschicklichkeitswett-
bewerb mit Springen. Gegen
15 Uhr findet ein Springreiter-
wettbewerb der Klasse E und ab
etwa 15.45 Uhr ein Stilspring-
wettbewerb der Klasse A statt.

Speisen und Getranke gibt es
im Longierzirkel oder im Re-
staurant ,Zur Pferdetranke“ mit
direktem Blick in die Reithalle.
Der Eintritt ist frei. red

|

Mitte Oktober findet das nédchste Turnier auf dem Sulzbacher
Reiterhof St. Georg in der MiihistraBe 36 statt.

Archivfoto: gs

Herbstaktion

Am heutigen Freitag laden
die Sulzbacher Griinen um 16
Uhr ein, rund um den Hoch-
zeitsgarten am Trampolin-
spielplatz Vogelhduser und
Insektenhotels  aufzustellen
und angubringen.

Die Vogelhduser und Insek-
tenhotels sind im Friihjahr bei
einer Kinder- und Familien-
aktion der Griinen hergestellt
worden. Bei der Aufstellaktion
soll auch gebastelt und gespielt
werden. Es gibt kleine Leckerei-
en. Auflerdem gilt es knifflige
Quizfragen zu l6sen. red

Herbstsynode

Die Synode des Evangeli-
schen Dekanats Kronberg, zu
dem auch die Evangelische Ge-
meinde Sulzbach gehort, tagt
am Freitag, 13. Oktober, um
18 Uhr im Gemeindehaus der
- .

Vor dem Ankreuzen studierten die Jugendlichen noch einmal genau den Stimmzettel.

SIEBEN
F—d 1

Foto gs

Jugendliche durften wahlen

170 Kinder und Jugendliche kamen zur Wahl ins Jugendhaus

Das Jugendhaus am Eichwald

g lischen Kirch g
de Bad Soden.

Auf der Tagesordnung stehen
unter anderem der Dekanats-
wechsel der Kirchengemeinde
Glashiitten, ein Regionalplan
zu den Nachbarschaftsraumen,
ein Update zu den Teilprojek-
ten ,ekhn2030%, die Kirchen-
vorstandswahl 2027, eine Nach-
wahl in den Ausschuss Diakonie
und gesellschaftliche Verant-
wortung sowie Informationen
aus dem Dekanat. Die Synode
schlie3t gegen 21 Uhr. red

war am vergangenen Freitag
stilgerecht zu einem Wahllokal
umfunktioniert worden.

Denn von 10 bis 18 Uhr konn-
ten alle jungen Menschen unter
18 Jahren aus dem ostlichen
Main-Taunus-Wahlkreis 32 an

der U18-Wahl zum hessischen
Landtag teilnehmen. Zwei Kabi-
nen und eine Urne standen fiir
die Stimmabgabe bereit. ,Bis
15 Uhr haben 170 Kinder und
Jugendliche zwischen 8 und 17
Jahren iiberwiegend aus Sulz-
bach und Bad Soden gewahlt,
berichtete Paola Belitz vom Ju-

gendhaus, die mit Niklas Zorb-
Stach die Aktion organisiert
hatte. Auch Klassen aus der
angrenzenden Mendelssohn-
Bartholdy-Schule kamen zum
Wiéhlen. Mehr tiber die Wahl
und das Wahlergebnis bei den
Jugendlichen lesen Sie in der
nachsten Ausgabe. gs

Den Sulzbacher Anzeiger schon am Donnerstag lesen!
Jetzt kostenlos die E-Paper-Ausgabe bestellen!
info@sulzbacher-anzeiger.de

Augenoptik

Optik Knauer e.K.
Brillen und Kontaktlinsen
Bad Soden, ClausstraBe 25

Tel. 06196 /2 67 30
www.optik-knauer.de

Computer

Complete GmbH
Kaufberatung, PC-Installation, Virenbe-
seitigung, IT-Service, Hilfe fiir Senioren
Ffm.-Sossenheim, Alt Sossenheim 85
Tel. 069 /34 81 24 45
info@complete-gmbh.com
www.complete-gmbh.com

Dachdecker

FS Bedachungen GmbH
Bedachungen aller Art, Solardacher
Schwalbach, AltkonigstraBe 1a
Tel. 06196/524 8933
dachbau-schrader@t-online.de

Energieberatung

eta-Plus GmbH
Energet. Altbausanierung, Energieaus-
weise, Baubegleitung, Schimmelanalyse
Sulzbach, Fronhofstr. 12
Tel. 06196 /5 241215
Fax 06196 /5 241213
info@eta-plus.de
www.eta-plus.de

Essen auf Radern

Meniiservice apetito AG
im Auftrag von ,Deutsches Rotes Kreuz —
Soziale Dienste Rhein-Main-Taunus gGmbH*
48432 Rheine, BonifatiusstraBe 305
Tel.06192/2077 30
Fax 059 71 /80 20 80 55

Farben + Tapeten

Farben Wandel
Farben, Malerartikel, Tapeten, Bodenbeldge
Am Flachsacker 30, Schwalbach
Tel. 06196/86379
Fax: 06196/3333
Farben-Wandel@t-online.de

Garten- und Landschaftshau

Cheikhi Gartenservice

Gartenpflege, Baumfallungen, Pflaster-

und Zaunarbeiten, Winterdienst,

Gartengestaltungen

Schwalbach, HessenstraBe 23
Tel.06196/524 1175
mobil 0178 / 44 35 605

heikhi@t il.de

Heizungshau und -service

Freund Heizung-Sanitar-Spenglerei
GmbH
Heizung - Sanitér - Spenglerei - Dachrin-
nenservice
Am Brater 1, Schwalbach
Tel.06196/766 60 10
Fax 766 6019

Rainer Haupt, Meisterbetrieb
Sanitér, Heizung- und Klimatechnik
Sulzbach, Sossenheimer Weg 39
Tel. 06196 /9 99 86 00
Fax 06196 /9 99 85 99

heizung24.de

Jalousien

Rolladenbau Mook GmbH
Ffm.-Sossenheim, KappusstraBe 11-13
Tel. 069 / 34 50 55

Kfz-Werkstatten

Autohaus Schwalbach GmbH
Mitsubishi-Vertragshéandler, Mazda-
Service, Neu- und

Mébel

Mdbel-Sachs GmbH
Wohnkonzepte zum Wohlfiihlen,

Schlosserei — Metallbau

Roger & Scheu Metallbau GmbH
Sulzbach,

Tel.06196 /30 01 - Fax 88 17420

Einrich -Studio,
und Parkettlege-meisterbetrieb
hwalbach, Berliner StraBe 29

www.autoh hwalbach.de

Auto-Schafer GmbH
KFZ-Service, Reparaturen, Reifenservice,
HU-Abnahme
Sulzbach, HauptstraBe 119
Tel. 06196 /2 29 61

Immobilien o MMook de
Adler Immobilien Kanalreinigung
Verkauf — Vermietung — Bewertung
Messer-Platz 1, Bad Soden Kanal Fay
Tel. 06196 /560 960 ini jice GmbH - 24-Stund
www.adler-i bilien.de Service - - Gruben- und
Fe
CAMIKO und Adolf trafe 12,

Inh. Michael Kohler
Frankfurt-Sossenheim,
Sossenheimer RiedstraBe 16b
Tel. 0151 /41626121
info@camiko-immo.de

Christoph Samitz Immobilien

Ihr Immobilienmakler vor Ort

ObertorstraBe 27, Eschborn
Tel. 06196 /437 78
Fax 06196 / 437 30
WWW. kler.de

Tel. 06196 / 8897-0

Kfz-Gutachten

Sach-Verstandigen-Stelle
fiir Kfz-Gutachten, Technik und
Controlling GmbH
Ffm.-Sossenheim, Westerbachstr. 134
Tel. 60 60 86 - 0
Fax 60 60 86 - 50
kontakt@svs-gutachten.de
www.svs-gutachten.de

Logopadie/Sprachtherapie
Logopadische Privatpraxis
Veronika Pfitzenreiter
M.Sc., Logopédin
Tel. 0151/517879 52
www.pfitzenreiter.com,
veronika@pfitzenreiter.com

Tel.06196 /86031 - Fax 8 60 37
info@moebel-sachs.de

Musikschule

Jugendmusikschule 1976 e.V.
Schwalbach, Marktplatz 9
Tel.06196 /82470

WWW.j 1976.de

Musikschule Taunus

Offentliche Musikschule im VDM, Unter-
richt auch in Sulzbach.

iederhd i Str. 23

Maler und Lackierer

Malermeister Thomas Scheel
Maler-/Lackier-/Tapezierarbeiten, kreati-
ve Wandgestaltung, Fassadengestaltung,
-Nerput: ] bei
ten, FuBbodenbelage, Geriistbau
Tel. 06196 /2024338
Mobil 0177/311 7702

G&K Immobilienberatungs GmbH
Verkauf, Vermietung, Beratung
Sulzbach, HauptstraBe 22
Tel. 06196 /76 77 49
info@guk-immo.de
www.immobilien-machen-freude.de

Haus & Grund Sossenheim
Umfassende Beratung rund um Ihre
Immobilie
Tel. 069 /78 80 01 20
Fax 069 /34 0589 43
h.j.langer@t-online.de
www.hug-sossenheim.de

Manfred KuhfuB
IVD- Vermietung - Verkauf - Verwaltung
Tel. 069/3 14 02 60
www.kuhfuss.de

Installationen

bht Bader & Haustechnik GmbH
Meisterbetrieb Sanitar, Heizung, Fliesen,
Elektro mit Wartung, Reparatur und
Bader komplett
Tel. 06196 /56 86 31
Fax 56 86 30
www.bht-eschborn.de

Unsere preiswerte Dauerwerbung in

Sulzbacher
Anzeiger

Sossenheivmer
Wochenbiatt

Schwalbecher
Zeitung

Sie wollen auch mitmachen?
Dann rufen Sie unsere Anzeigenabteilung an:
Tel. 06196 / 84 80 80 oder 06173 / 98 98 666

anzeigen@schwalbacher-zeitung.de

Tel.06173 /66110
www.musikschule-taunus.de

Tel. 06196 /75 93 96 - Fax 7593 97

Schreinereien

Manfred Weller Holz + Technik
Bau- und Mabelschreinerei, Parkettverle-
gung, Reparaturverglasung
Sulzbach, WiesenstraBe 10
Tel. 06196 / 57 41 07
Fax 06196 /57 41 08

Schuhmacher

Elshout
Schuhmacherei, Schliissel-Notdienst,
Verkauf, Beratung und Montage
Sulzbach, HauptstraBe 27
Tel. 06196 /7 39 55
Mobil 01717400 54 99

www.schuhmacherei-sulzbach.de

hule-t .de

Polsterei

Posterei Petkovic
Polsterei und Raumausstattung
BahnstraBe 10, Schwalbach
Tel. 06196 / 776 99 02
Fax 06196 /776 99 03

info@polsterei-dekoration.de

Reisehiiro

Dirk Kattendick, SelectedTravel
Seit 25 Jahren Ihr Ansprechpartner rund
um das Thema Reisen.
SchulstraBe 14, Schwalbach
Tel. 06196/88 400 33
Fax 06196/ 88 400 37

Sprachschule

TS-Lingua GmbH
Deutsch, Englisch, Spanisch,... fir
Erwachsene, Jugendliche und Kinder.
Gruppen und Einzelkurse
Schwalbach, Am Kronberger Hang 2
Tel. 06196/95342-20
info@taunus-lingua.de

Steuerberatung

Basten GmbH Steuerberatung
Grundsteuerbewertung 2022
Sulzbach, Im Haindell 1
Tel. 06196/50 02 16
joachim.basten@datevnet.de
www.basten.de

dirk kattendick avel.de

www.selectedtravel.de

Reisehiiro Kopp Lufthansa City
Center
Jede Reise, alle Airlines, jeden Veran-
stalter zur tagesaktuellen Best-Preis-
(Garantie, DB-Karten.
Main-Taunus-Zentrum ~ Tel. 069 /311005
Marktplatz 36, Schwalbach

Tel. 06196/88 989-60

www.komm-reisen.de

Umzugsservice

CHRIST & WAGNER
Int. Mobeltransporte GmbH
Umziige aller Art, auch Ubersee,
Lagerung
Sulzbach, WiesenstraBe 21
Tel. 06196/7 6501-0
info@christ-wagner.com
www.christ-wagner.com

Rollladenbau

Rolladenbau Mook GmbH
Ffm.-Sossenheim,
KappusstraBe 11-13
Tel. 069 / 34 50 55
www.mmook.de
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lhr Riicken braucht Sie

Es ist Ihr Riicken, der Sie durchs Leben tragt. Ein gut trainiertes Muskel-
korsett stabilisiert die Wirbelsdaule und tragt wesentlich dazu bei,dass
Sie in allen Lebensbereichen uneingeschrankt aktiv bleiben kénnen.

Die Hauptursache fir Ruckenbeschwerden ist in den
meisten Fallen eine zu schwache Rickenmuskulatur,
die die Wirbelsaule immer weniger stabilisieren kann.
Bandscheiben und Wirbelgelenke werden tberlastet,
oft mit sehr ernsthaften Folgen. Auch bei Kindern
und Jugendlichen sind Ruckenbeschwerden keine
Seltenheit mehr, denn die Muskulatur kann nur dann
voll ausgebildet werden, wenn sie intensiv genutzt
wird. Und selbst im Leistungssport wie Tennis, Golf
oder Skifahren kann mit einer starken Ruckenmus-
kulatur Verletzungen vorgebeugt werden. Starke
Ruckenstrecker, die die Wirbelkorper miteinander

verbinden, bilden die Grundvoraussetzung fur einen
gesunden Rucken. Beim Training dieser Muskeln gilt
es einige Punkte zu beachten, denn mit konventio-
nellen Trainingsmethoden sind sie nur schwer zu er-
reichen. Das liegt daran, dass Muskeln zusammenar-
beiten. Stérkere Muskeln entlasten die Schwacheren.
Und die bleiben dann schwach. Hier hilft eine isolier-
te und gezielte Kraftigung der tiefen Ruckenstrecker.
Diese lasst sich mithilfe spezialisierter Maschinen er-
zielen, wie sie bei Kieser mit der Lumbar-Extension-
Maschine (LE) zum Einsatz kommen. Probieren Sie es
einfach mal aus!

Dr. Wimmer gegen Riickenschmerzen

Dr. Wimmer ist sich der Bedeutung eines starken
Ruckens und der Starkung der tief liegenden
Riickenmuskulatur bewusst. Im Video vermittelt
Dr. Wimmer Wissenswertes fur das Rickentraining
und gibt einen Einblick in den Muskelaufbau.

https://www.youtube.com/
watch?v=jflhnsm3t_0&t=5s

Besuchen Sie uns gern an unserem Wochenende der offenen Tiir
und lassen Sie sich personlich von unseren Trainern und Therapeuten

beraten. Sichern Sie sich dabei Ihren Gesundheitsrabatt von 200 Euro!*

Kieser Bad Soden | MTK Krafttraining GmbH | Konigsteiner StraBe 6a
Telefon (06196) 57 23 700 | @ kostenlose Kundenparkplatze | kieser-training.de

*Gilt fur Neukunden bei Aboabschluss direkt am 07./08.10.2023 im genannten Studio.

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Keine Auszahlung im Gegenwert.

lgg ==

inkl. =
Medizinische

Trainings-

beratung jETZT
;200 EURO
SPAREN*

Herzlich willkommen zum
Wochenende der offenen Tiir
am Samstag und Sonntag,
den 07. und 08. Oktober

von 10.00 bis 18.00 Uhr

Wir laden Sie herzlich ein, unser Konzept
kennenzulernen und zu erfahren, wie Sie
lhre Gesundheit starken kénnen.

Unser Programm fiir Sie:

e Ausfihrliche Beratungs- und
Informationsgesprache

e Kostenlose BIA-Messungen der
Kdérperzusammensetzung

o Kostenlose Kraftmessungen

e Demonstrationen an der A5 Maschine
fir die Beckenbodenmuskulatur

e Demonstration des computergestitzten
Trainings an der LE und C fur die Lenden-
und Halswirbelsaule

Gern besprechen wir mit Ihnen lhre Fragen,
lhre Ziele und lhre dividuelle Trainingsmoglich-

keiten.

Wir freuen uns auf Sie.

KIESER



https://www.youtube.com/

